


  

 Первая 

младшая 

 №1 

  

Первая 

младшая  

№2 

Тат 

Младшая 

группа ясли 

№ 7  

тат 

Вторая 

младшая 

№ 4 

 

Вторая 

младшая 

№ 9 

Средняя 

№ 12 

Тат 

Средняя  

№ 10 

 

Старшая  

№ 6 

лог 

 

Старшая 

№ 11 

тат 

Подгот. 

№ 8 

 

Подгот. 

№ 5 

лог  

Подгот. 

№ 3 

 

 

П

н 

9.00-9.10 
Позн.разв 
(ОМ/П) по 
подгр. 

 

15.40-15.50 

Худ.эст.раз 
(Музыка) 

9.20-9.30 
Худ.эст.раз 

(Музыка) 

 

16.00-16.10 

Худ.эст.раз
в (Л/КД) по 

подгр. 

 
 

9.00-9.10 
Худ.эст.раз 

(Музыка) 

 

16.00-16.10 

Худ.эст.раз
в 

(Рисование) 

по подгр. 

 

 
 

8.55-9.10 
Позн.разв 
(ОМ/П/БДД) 

 

9.20-9.35  
Физкультура 
 
 
 

8.55-9.10 
Физкультура 

 

9.20-9.35 

Познов.разв 
(ОМ/П/БДД) 
 

9.00-9.20 
Познов.разв 
(ОМ/П/БДД) 
 

9.40-9.55 

Худ.эст.раз 

(Музыка) 

9.00-9.20 

Познов.разв. 

(ОМ/П/БДД) 

 

9.45-10.05 
Физкультура  
 

9.00-9.25 

(Логопедия)/ 

Речевое 

развитие 

 

11.45-12.10 
Худ.эст.раз 

(Музыка) 
 

15.50-16.15 
Худ.эст.разв 
(Л/А) 

9.00-9.25 

Логопедия/ 

Речевое 

развитие 

 

9.40-10.05 
Говорим на 

родном  

 
Физкультура 
на прогулке 

9.00-9.30 

Говорим на 

родном 

 

9.40-10.10 

Позн. разв 
(ОМ) 

 

10.20-10.50 

Худ.эст.раз 

(Музыка) 
 

8.55-9.25 

Позн. разв 

(ОМ) 

 

9.35-10.05 
(Логопедия)/ 
Речевое 

развитие 

 

10.15-10.45 
Физкультура 

9.00-9.30 

Речевое 

развитие  
 

9.40-10.10 
Поз.разв.  
(П/БДД) 

 

16.00-16.30 

Худож.эст.раз 
(Музыка) 

 

Вт 9.00-9.10/ 

9.20-9.30 
Позн.разв 
(МР) по 
подгр. 
 

15.50-16.00 
Физкультура 

8.40-8.50 
Физкультура  

А.А. 

 
16.00-16.10/ 

16.20-16.30 
Позн.разв 

(ОМ/П) по 
подгр. 

9.00-9.10  
Позн.разв 
(МР) по 

подгр 

 

16.00-16.10 
Физкультура 
 

9.00-9.15 
Речевое 

развитие 

 

9.25-9.40 
Худ.эст.раз 
(Музыка) 

 
 

9.00-9.15 
Худ.эст.раз 
(Музыка) 

 

9.25-9.40 
Худ.эст.раз 

(А/Л/КД) 

9.00-9.20 
Физкультура  

 

9.30-9.50 

Худ.эст.раз 
(Л/А/КД) 

9.00-9.20 

Познов.разв 

(МР) 

 

9.50-10.10 

Худ.эст.раз 

(Музыка) 

9.00-9.25 

Реч. разв. 

(Логопедия/ 

Говорим по 

татарски) 

 

11.45-12.10 

Физкультура 

 

15.50-16.15 

Позн.разв. 

(ОМ) 

9.00-9.25 

Речевое 

развитие  

(Логопедия/ 

ОГ) 

 

9.35-10.00  
Позн.разв 
(П/БДД) 

 

15.50-16.15 

Худ.эст.разв 

(Музыка)  

9.00-9.30 
Речевое 

развитие 

 

9.40-10.10 

Худ.эст.раз 

(КД/ПТ) 
 

10.20-10.50 
Физкультура 

 

8.55-9.25 

Худ.эст.разв. 

(КД/ПТ) 

 

9.35-10.05 

Речевое 

развитие 

(ОГ)/ 

(Логопедия) 

 

10.20-10.50 

Худ.эст.разв 

(Музыка) 
 

9.00-9.30 
Позн.разв 
(МР)  

 

9.40-10.10  
Физкультура 

 

10.20-10.50 

Говорим по 

татарски 

 

Ср 9.00-9.10/ 

9.20-9.30 

Речевое 

развитие по 

подгр 

 

15.40-15.50 
Худ.эст.разв 
(Музыка) 

9.00-9.10 

Худ.эст.раз

в (Музыка)  

 

16.00-16.10 

Речевое 

развитие по 

подгр 

9.20-9.30  

Речевое 

развитие по 

подгр 

 

16.00-16.10 
Физкультура 

8.55-9.10 
Худ.эст.разв 
(Рисование) 

 

9.20-9.35 
Физкультура  

8.55-9.10 
Физкультура  

 

9.20-9.35 
Речевое 
развитие 

8.50-9.10 
Позн.раз. 
(МР)  

 

9.20-9.40 

Худ.эст.раз 

(Музыка) 

9.00-9.20 

Речевое 
развитие 

 

9.45-10.05 
Физкультура 
 

9.00-9.25 

Речев. Разв. 

(Логопедия/ 

ОГ)  

 

9.50-10.15 

Худ.эст.раз 

(Музыка) 

 

10.25-10.50 
Позн.разв 
(П/БДД) 

9.00-9.25 

Реч.разв. 

(Логопедия) 

Познов.раз. 

(ОМ) 

 

11.45-12.10  
Физкультура 

 

15.50-16.15 

Худ.эст.разв 

(Л/А) 

9.00-9.30/ 

9.40-10.10 

Говорим на 

родном/ 
Познов.разв 
(МР) 

 

10.25-10.55 
Худ.эст.раз  
(Музыка) 

8.55-9.25 

Позн.разв 

(П/БДД)  

 

9.35-10.05 

Речевое 

развитие  
(Логопедия/ 
ЧХЛ) 

 

10.15-10.45 

Физкультура 

9.00-9.30 

Речевое 
развитие (ОГ) 

 

9.40-10.10 

Худ.эст.разв 

(Л/А/Р) 
 
Физкультура 
на прогулке 

 



Чт 9.00-9.10/ 

9.20-9.30 

Худ.эст.раз

в (Л/КД) по 

подгр  

 

16.10-16.20 
Физкультура 

9.00-9.10/ 

9.20-9.30 

Позн.разв 

(МР) по 

подгр 

 

16.00-16.10  
Физкультура 
(Восп.) 

9.00-9.10/ 

9.20-9.30 

Позн.разв 

(ОМ/П) по 

подгр 

 

16.00-16.10  

Худ.эст.раз 

(Музыка) 

9.00-9.15 

Позн.разв. 

(МР) 
 

9.25-9.40 

Худ.эст.раз 

(Музыка) 

9.00- 9.15 

Худ.эст.раз 

(Музыка) 
 

9.25-9.40 
Худ.эст.раз. 

(рисование) 

9.00-9.20 

Худ.эст.раз 
(Рисование) 
 
 
Физкультура 
на прогулке 
 

9.00-9.20 

Худ.эст.разв 

(А/Л/КД) 
 

9.50-10.10 

Худ.эст.разв 

(Музыка) 
 

9.00-9.25 

Познов.разв 

(МР) 

 

9.35-10.05 
Физкультура 

 

15.50-16.15 
Худ.эст.разв 
(КД/ПТ) 

9.00-9.25 

Позн.разв. 

(МР) 
 

11.45-12.10 
Физкультура 

 

15.50-16.15 
Худ.эст.разв 
(КД/ПТ) 

9.00-9.30 
Речевое 
развитие (ОГ) 

 

9.40-10.10 

Худ.эст.раз 

(Л/А/Р)  

 

10.20-10.50 
Физкультура 

9.00-9.30/ 

9.40-10.10 

Говорим по 

татарски/ 

Позн. разв.  

(МР)  

 
10.20-10.50 
Худ.эст.разв 
(Музыка) 
 

9.00-9.30 
Речевое 

развитие 

(ЧХЛ) 

 

11.45-12.15 

Худ.эст.разв 

(Музыка) 

 

16.00-16.30 
Худ.эст.раз 

(КД/ПТ) 

 
 
 

 

пт 8. 40-8.50 
Физкультура 

 

16.20-16.30 

Худ.эст.раз 

(Рисование) 

по подгр  

9.00-9.10/ 

9.20-9.30 

Худ.эст.раз 

(Рисование) 

по подгр 

 

15.40-15.50 
Физкультура 
А.А. 

9.00-9.10 
Физкультура 

 

16.00-16.10 

 

Худ.эст.раз 

(Л/КД) по 

подгр 

 
 

9.00-9.15 
Худ.эст.раз 

(А/Л/КД) 
 
Физкультура 

на прогулке 

9.00-9.15 
Позн.разв 
(МР) 

 
Физкультура 
на прогулке 

8.50-9.10 
Реч.разв 

 

9.20-9.40 
Физкультура 

9.00-9.20 
Худ.эст.раз. 

(Рисование) 
 
Физкультура 

на прогулке  

9.00-9.25 
Худ.эст.разв 
(Рисование) 

 

9.35-10.00 

Говорим по 

татарски   
 

Физкультура 
на прогулке 

9.00-9.25 
Говорим на 

родном   
 

9.35-10.00  
Худ.эст.разв 

(Музыка) 
 

16.00-16.25 
Худ.эст.разв 
(Рисование) 

9.00-9.30 
Позн.разв 
(МР)  

 

9.40-10.10 
Позн.разв 

(П/БДД) 

 

Физкультура 

на прогулке  

9.00-9.30 
Познов.разв 

(МР)   

 

9.40-10.10  
Худ.эст.разв 

(Л/А/Р) 

 

Физкультура 

на прогулке 
 

9.00-9.30 
Позн.разв. 

(МР) 

 

9.50-10.20 

Физкультура 
 

15.50-16.15 
Позн.разв 
(ОМ) 

 

 10 занятий  

Не более 10 

минут 

10 занятий  

Не более 10 

минут  

10 занятий  

Не более 10 

минут  

10 занятий  

Не более 15 

минут  

10 занятий 

не более 15 

минут 

10 занятий 

не более 20 

минут 

10 занятий 

не более 20 

минут 

15 занятий 

не более 25 

минут  

15 занятий 

не более 25 

минут 

15занятий не 

более 30 

минут 

15 занятий не 

более 30 

минут 

15 занятий  

Не более 30 

минут  

 

 Позн.разв– 2 

ОМ-3/4, П–

1/4 – 1 

МР – 1 

Худ.эст.разв-

4 

М- 2, 

Р- 1, 

Л- 2/4, КД 

2/4-1 

Физ.разв – 3, 

Реч.разв - 1 

 

Позн.разв– 2 

ОМ-3/4, П–

1/4 – 1 

МР – 1 

Худ.эст.разв-

4 

М- 2, 

Р- 1, 

Л- 2/4, КД 

2/4-1 

Физ.разв – 3, 

Реч.разв - 1 

 

Позн.разв– 2 

ОМ-3/4, П–

1/4 – 1 

МР – 1 

Худ.эст.разв-

4 

М- 2, 

Р- 1, 

Л- 2/4, КД 

2/4-1 

Физ.разв – 3, 

Реч.разв - 1 

 

Позн.разв– 2 

ОМ- 2/4, П–

1/4, БДД– 

1/4- 1, 

МР – 1 

Худ.эст.разв-

4 

М- 2, 

Р- 1, 

Л- 2/4, КД- 

1/4, А-1/4-1 

Физ.разв – 3, 

Реч.разв - 1 

 

Позн.разв– 2 

ОМ- 2/4, П–

1/4, БДД– 

1/4- 1, 

МР – 1 

Худ.эст.разв-

4 

М- 2, 

Р- 1, 

Л- 2/4, КД- 

1/4, А-1/4-1 

Физ.разв – 3, 

Реч.разв - 1 

 

Позн.разв– 2 

ОМ- 2/4, П–

1/4, БДД– 

1/4- 1, 

МР – 1 

Худ.эст.разв-

4 

М- 2, 

Р- 1, 

Л- 2/4, КД- 

1/4, А-1/4-1 

Физ.разв – 3, 

Реч.разв - 1 

 

Позн.разв– 2 

ОМ- 2/4, П–

1/4, БДД– 

1/4- 1, 

МР – 1 

Худ.эст.разв-

4 

М- 2, 

Р- 1, 

Л- 2/4, КД- 

1/4, А-1/4-1 

Физ.разв – 3, 

Реч.разв - 1 

 

Позн.разв– 3 

ОМ- 4/4, П–

2/4, БДД– 

2/4- 1, 

МР – 1 

Худ.эст.разв-

5 

М- 2, 

Р- 1, 

Л- 2/4, КД- 

2/4, А-2/4-1 

КД-2/4, ПТ- 

2/4- 1 

Физ.разв – 3, 

Реч.разв - 3 

Позн.разв– 3 

ОМ- 4/4, П–

2/4, БДД– 

2/4- 1, 

МР – 1 

Худ.эст.разв-

5 

М- 2, 

Р- 1, 

Л- 2/4, КД- 

2/4, А-2/4-1 

КД-2/4, ПТ- 

2/4- 1 

Физ.разв – 3, 

Реч.разв – 2 

Говорим на 

родном- 2 

Позн.разв– 4 

ОМ- 4/4, П–

2/4, БДД– 

2/4- 1, 

МР – 2 

Худ.эст.разв-

4 

М- 2, 

Р- 2/4, 

Л- 1/4, КД- 

2/4, А-1/4-1, 

ПТ- 2/4- 1 

Физ.разв – 3, 

Реч.разв – 2 

РР-1 

ОГ-1 

Говорим на 

родном- 2 

Позн.разв– 4 

ОМ- 4/4, П–

2/4, БДД– 2/4- 

1, 

МР – 2 

Худ.эст.разв-

4 

М- 2, 

Р- 2/4, 

Л- 1/4, КД- 

2/4, А-1/4-1, 

ПТ- 2/4- 1 

Физ.разв – 3, 

Реч.разв – 3 

Говорим по 

татарски- 1 

Позн.разв– 4 

ОМ- 4/4, П–

2/4, БДД– 

2/4- 1, 

МР – 2 

Худ.эст.разв-

4 

М- 2, 

Р- 2/4, 

Л- 1/4, КД- 

2/4, А-1/4-1 

КД-2/4, ПТ- 

2/4- 1 

Физ.разв – 3, 

Реч.разв – 2 

РР-1 

ОГ-1 

Говорим по 

татарски 1 

 

 


